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lhr Termin:

Speiser6hren(Oesophagus)-Szintigraphie

Zweck der Untersuchung: Mit der Speiserthrenszintigraphie kann die Beweglichkeit
der Speiseréhre zum Weitertransport von flissigen u nd festen Speisen gemes-
sen und gquantitativ erfasst werden.

Die Speiserthrenszintigraphie kann unter anderem bei folgenden Fragestellungen
angezeigt sein:

+ Kollagenose , z.B. bei V.a. Sklerodermie
« Zuckererkrankung (Diabetes mellitus)

Ablauf der Untersuchung: Nach ausfuhrlicher Aufklarung durch einen Arzt schlucken
Sie eine Spur einer radioaktiven Substanz erst in Wasser geldst und anschlie3end in
Kartoffelbrei. Mit Beginn des Schluckens werden Aufnahmen Uber jeweils 10 Minuten
angefertigt. Dadurch kann die Transportfahigkeit der Speiserthre fur feste und fltissi-
ge Speisen getrennt erfasst werden Die Strahlenbelastung ist vergleichbar mit einer
Rontgenaufnahme der Lunge. Die verwendeten Substanzen werden sehr gut vertra-
gen, allergische Reaktionen sind nicht bekannt.

Die Untersuchung wird im Liegen durchgefihrt. Die Aufnahmen erfolgen mit einer
Kamera, die direkt Uber lhrem Kopf und Oberkorper positioniert wird. Im abschlie-
Renden Gesprach erlautern wir lhnen den Befund. Den Arztbrief bekommen Sie in
der Regel gleich mit.

+ Sie sollen 60 Minuten vor der Untersuchung niichtern sein (nichts essen und

trinken).
« Planen Sie fur die Untersuchung ca. 1 Stunde ein.
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Wegbeschreibung

Die Praxis befindet sich in der Ful3gangerzone der Spitalerstral3e, in unmittelbarer
Nahe des Hauptbahnhofs. Sie ist daher am besten mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln
zu erreichen.

Unser Eingang befindet sich gegeniiber von Peek & Cloppenburg. Mit dem Fahr-
stuhl kénnen Sie in das 4. Obergeschoss fahren und kommen so direkt in unsere
Praxis.

Fur Patienten, die mit dem Auto anreisen mochten, befinden sich in der Nahe meh-
rere offentliche Parkh&auser : Gertrudenstrafle, Brandsende, Brazilhaus, Rosenstra-
Be, Karstadt und Saturn (nicht dargestellt).

Anfahrt Uber Kurze Muhren  (nur zum Aussteigen!) bis zur Spitalerstraf3e: Dann sind
es nur noch wenige Schritte rechts um die Ecke. Morgens (solange die Spitalerstra-
3e fur Lieferanten freigegeben ist) kann ein Taxi auch direkt vor der Tur halten.

Binnen-
Alster
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